
	  	  Taller	  	  “RECURSOS	  2.0	  PARA	  ENFERMERÍA	  	  FAMILIAR	  Y	  COMUNITARIA”	  
	  

PROGRAMA	  DOCENTE	  
	  
	  
INTRODUCCIÓN	  
	  
En	  la	  sociedad	  del	  conocimiento,	  las	  nuevas	  tecnologías	  de	  la	  información	  y	  la	  comunicación	  
(TIC)	  	  permiten	  nuevas	  y	  beneficiosas	  aplicaciones	  para	  el	  Cuidado	  de	  la	  Salud.	  
Internet	   y	   sus	   dispositivos	   posibilitan	   una	   interacción	   muy	   efectiva	   entre	   los	   diferentes	  
actores	   que	   intervienen	   en	   el	   ciclo	   salud-‐enfermedad,	   acercando	   a	   las	   personas	   que	  
comparten	  experiencias	  entre	  ellas	  y	  con	  los	  profesionales	  sociosanitarios.	  
	  
En	  el	  ámbito	  comunitario	  y	  domiciliario,	  las	  TIC	  permiten	  a	  las	  enfermeras	  conocer	  y	  abordar	  
de	  manera	  más	  eficaz	  las	  necesidades	  de	  la	  población,	  tanto	  en	  la	  Promoción	  de	  la	  Salud	  como	  
en	  la	  Atención	  a	  la	  Enfermedad	  y	  en	  la	  Gestión	  Sanitaria.	  
	  
La	  Web	   2.0	   o	  web	   social	   hace	   referencia	   a	   una	   segunda	   generación	   de	   tecnología	  web	   que	  
fomenta	   la	   interacción	   social	   y	   el	   intercambio	   de	   conocimientos.	   Las	   herramientas	  
colaborativas	  o	  herramientas	  2.0	  y	  sus	  aplicaciones	  se	  están	  convirtiendo	  en	  buenos	  recursos	  
sociosanitarios	   para	   la	   población.	   Además	   de	   facilitar	   la	   comunicación	   asíncrona	   y	   no	  
presencial,	   permiten	   poner	   en	   común	   conocimientos,	   encontrar	   e	   integrar	   personas	   que	  
comparten	  el	  mismo	  problema	  de	  salud	  y	  fomentar	  la	  cooperación	  entre	  ellos.	  
	  
Este	   nuevo	   espacio	   de	   participación	   comunitaria,	   transparencia	   en	   la	   información,	   trabajo	  
colaborativo,	   independencia,	   ubicuidad,	   autoresponsabilidad	   y	   muy	   propicio	   para	   la	  
intervención	  comunitaria	  que	  nos	  brinda	  la	  Sociedad	  del	  Conocimiento	  o	  Sociedad	  Red,	  como	  
bien	   la	   denomina	   el	   profesor	   Castells1,	   	   requiere	   de	   las	   enfermeras	   comunitarias	   nuevas	  
competencias	   	  entre	   las	  que	  se	  encuentran	  las	  digitales	  e	   informacionales	  para	  el	  uso	  de	   los	  
recursos	  2.0.	  
	  
Este	   Taller	   pretende	   introducir	   a	   las	   enfermeras	   comunitarias	   en	   el	   conocimiento	   y	  
adquisición	  de	  habilidades	  para	  realizar	  un	  uso	  adecuado	  de	  los	  Recursos	  2.0	  en	  la	  Atención	  
Primaria	  de	  Salud.	  
	  
	  
OBJETIVOS	  
	  
General:	  
Contribuir	  a	  la	  adquisición	  de	  competencias	  digitales	  e	  informacionales	  para	  el	  desarrollo	  
profesional	  de	  la	  Enfermería	  Familiar	  y	  Comunitaria.	  
	  
	  

	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
1	  Castells,	  M.	  2001.	  La	  era	  de	  la	  información.	  Vol	  1.	  La	  sociedad	  red.	  Madrid:	  Alianza	  Editorial.	  	  
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Específicos:	  

⇒ Conocer	   las	   posiblidades	   y	   limitaciones	   de	   los	   recursos	   2.0	   en	   su	   aplicación	   al	  
ámbito	  sociosanitario.	  
	  

⇒ Identificar	  los	  recursos	  2.0	  adecuados	  a	  la	  necesidad	  profesional	  de	  la	  enfermera	  
comunitaria	  de	  acuerdo	  a	  la	  atención	  que	  requieren	  las	  personas	  en	  la	  comunidad.	  

	  
⇒ Adquirir	  habilidades	  básicas	  para	  la	  comunicación	  y	  el	  trabajo	  colaborativo	  en	  

Internet,	  especialmente	  en	  la	  utilización	  de	  recursos	  2.0.	  
	  
	  
	  
METODOLOGÍA	  
	  
Para	  alcanzar	   los	  objetivos	  del	  curso	  se	  propone	  una	  metodología	  activa	  y	  participativa	  con	  
sesiones	   presenciales	   teórico-‐prácticas	   y	   apoyo	   en	   el	   Aula	   Virtual	   del	   Taller	   que	   estará	  
albergada	  en	  el	  portal	  web	  de	  la	  Asociación	  de	  Enfermería	  Comunitaria	  (AEC).	  	  
	  
El	  Plan	  de	  Trabajo	   se	  desarrollará	   el	   día	  16	  de	  mayo,	   de	  09:00	  a	  13:00,	   con	   la	   siguiente	  
temporalización:	  
	  
HORARIO	   CONTENIDO	  /	  ACTIVIDAD	   PROFESORADO	  

09:30-‐09:45	   Bienvenida	  y	  Presentación	  del	  Taller.	   Trinidad	  Carrión	  
Antonia	  Herráiz	  

09:45-‐10:15	   Exposición	  del	  Tema	  1:	  Introducción	  al	  marco	  
conceptual	  de	  la	  eSalud	  y	  el	  eCuidado.	  La	  Web	  
2.0	   y	   sus	   aplicaciones	   en	   el	   ámbito	  
sociosanitario.	  

	  
Trinidad	  Carrión	  

	  

10:15-‐11:15	   Práctica	   de	   búsqueda	   y	   selección	   de	  
aplicaciones	  web	  2.0	  sociosanitarias.	  

Trinidad	  Carrión	  
Antonia	  Herráiz	  

11:15-‐11:45	   Debate	   y	   puesta	   en	   común	   de	   la	   práctica	  
realizada.	  

Trinidad	  Carrión	  
Antonia	  Herráiz	  

11:45-‐12:15	   Exposición	  del	  Tema	  2:	  Herramientas	  2.0	  y	  su	  
utilización	   en	   el	   trabajo	   enfermero	   de	  
Atención	  Primaria	  de	  Salud.	  

	  
Antonia	  Herráiz	  

12:15-‐13:15	   Práctica	   de	   búsqueda	   y	   selección	   	   de	  
herramientas	  2.0	  para	  el	  trabajo	  enfermero.	  	  

Trinidad	  Carrión	  
Antonia	  Herráiz	  

13:15-‐13:45	   Debate	   y	   puesta	   en	   común	   de	   la	   práctica	  
realizada.	  

Trinidad	  Carrión	  
Antonia	  Herráiz	  

13:45-‐14:00	   Evaluación	  y	  Clausura	  del	  Taller.	   Trinidad	  Carrión	  
Antonia	  Herráiz	  
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EVALUACIÓN	  
	  
La	  evaluación	  del	  Taller	  se	  realizará	  según	  los	  siguientes	  criterios:	  
	  

 Para	  la	  Evaluación	  del	  Plan	  Docente	  y	  el	  proceso	  de	  enseñanza-‐aprendizaje	  se	  valorará	  
el	  cumplimiento	  de	  los	  objetivos,	  la	  calidad	  y	  adecuación	  de	  los	  contenidos,	  el	  contexto	  
y	   los	   recursos,	   	   la	   calidad	   de	   los	   docentes,	   los	   aspectos	   organizativos	   y	   la	   utilidad	   e	  
interés	  del	  Taller	  para	  los	  participantes	  a	  través	  del	  cuestionario	  final.	  	  

	  
 Para	  la	  Evaluación	  de	  Resultados	  se	  valorará	  el	  grado	  de	  participación	  de	  los	  asistentes	  

en	   las	   sesiones	   teórico-‐prácticas	   mediante	   la	   observación	   participante	   y	   el	   nivel	   de	  
conocimientos	  y	  habilidades	  adquiridos	  a	  través	  del	  cuestionario	  final.	  

	  
 Para	  obtener	  los	  créditos	  del	  Taller	  es	  necesario	  tener	  acreditado	  el	  100%	  de	  las	  horas	  

de	  asistencia	  al	  curso	  en	  la	  hoja	  de	  firma.	  
	  
	  
DOCENTES:	  	  
	  

 Trinidad	  Carrión	  Robles.	  Diploma	  de	  Estudios	  Avanzados	  del	  Programa	  de	  Doctorado	  
sobre	   la	   Sociedad	   de	   la	   Información	   y	   el	   Conocimiento.	   Licenciada	   en	   Antropología	  
Social	   y	   Cultural.	   Diplomada	   Universitaria	   en	   Enfermería.	   Profesora	   Titular	   del	  
Departamento	  de	  Enfermería.	  Universidad	  de	  Málaga.	  
	  

 Antonia	   Herráinz	   Mallebrera.	   Diploma	   de	   Estudios	   Avanzados	   del	   Programa	   de	  
Doctorado	   sobre	   Documentación	   e	   Historia	   de	   la	   Ciencia.	   Licenciada	   en	  
Documentación,	  Sistemas	  de	  Información	  y	  Gestión	  del	  Conocimiento.	  Enfermera	  en	  el	  
Centro	   de	   Salud	   “Ruzafa”	   de	   Valencia.	   Profesora	   Asociada	   del	   Departamento	   de	  
Enfermería.	  Universidad	  de	  Valencia.	  	  

	  
	  
DIRECTORA	  ACADÉMICA:	  	  
Trinidad	  Carrión	  Robles	  
	  


